
EMOTIONALE 
INTELLIGENZ

Stark im ICH.  
Stark im MITEINANDER. 

Stark im LEBEN.

Peter Traa - Coach & Mentor 
»Menschen stärken - emotional intelligent« 

www.peter-traa.de 

Erholsam & herzlich im BILDUNGSHAUS KLOSTER ARMSTORF 
Sankt Wolfgang bei Dorfen / Oberbayern

Mi. 15. bis 
Fr. 17. Juli  

2026

»MENSCHEN GEWINNEN -  
UND BEI SICH SELBST BEGINNEN«



Drei Tage, die dich  
PERSÖNLICH & MENSCHLICH  

auf ERFOLGSKURS halten
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Drei Tage intensives Erlebnislernen. 
Mit Tiefe. Mit Vertrauen. Mit echter 
Begegnung.  
Wir arbeiten miteinander und füreinander – 
praxisnah, reflektiert und mit Raum für 
persönliche Klärung 
Im Mittelpunkt steht deine EMOTIONALE 
KOMPETENZ: 
Dein Gespür für dich selbst. 
Deine Fähigkeit, Menschen offen und 
wertschätzend zu begegnen 
Es geht um Haltung. Um Wirksamkeit. 
Und um Entwicklung – von innen nach außen 
Persönlich. Beruflich. Menschlich. 
Seit über 30 Jahren begleite ich 
Führungskräfte, Unternehmer, Teams 
und Unternehmerfamilien in 
Veränderungsprozessen 
Persönlich. Beruflich. Menschlich. 
Ich freue mich auf Dich. 
Peter

KOSTEN & UNTERKUNFT: 
Termin: Mi., 15. – Fr., 17. Juli 2026 -  
Anreise am Vortag auf Anfrage möglich 
Beginn: Mittwoch 10:00 Uhr |  
Ende: Freitag 15:30 Uhr 
Deine Investition: 1.260 € - zzgl. MwSt. 
Max. 10 Teilnehmer 
Ein sehr praktisches SelbstCoaching-Buch, 
das dich mit guten Übungen & stärkenden 
Gedanken durch deinen Alltag begleitet 
Eine 3-stündige ONLINE-MENTORING-RUNDE 
mit Peter, ca. 6–8 Wochen später 
Zimmer zur Einzelnutzung - 2 Nächte &  
3 Tage Verpflegung: Insgesamt 216,40 € 
Inklusive folgender Leistungen: 
1. + 2.Tag: Begrüßungskaffee I Mittagessen I 
Nachmittagskaffee I Abendessen 
3. Tag: Frühstück I Mittagessen I 
Nachmittagskaffee 
Ein kleines Kloster voller Herzlichkeit, Ruhe & 
gutem Essen aus der Kloster-Küche

Peter Traa Coach & Mentor - »Menschen stärken - emotional intelligent«


